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Le nostre visite

Durata: Ogni intervento dura circa 

1 ora.

Frequenza: 6 appuntamenti, 

concordati per rispettare le vostre 

esigenze 

Dove: Gli interventi si svolgeranno 

direttamente 

presso il vostro domicilio.

Chi: Una coppia di clown 

professionisti.

Periodo: gli incontri si terranno 

nell’arco di 3 mesi, in qualsiasi 

momento la famiglia può decidere 

di interrompere il servizio

Siamo qui per voi, 
per portare il nostro 
sorriso nelle vostre 
case e nelle vostre 
vite.

Non vediamo l’ora di 
conoscervi 😍

La clownterapia a domicilio è un 
servizio gratuito, reso possibile 
grazie al sostegno 
del Fondo Famiglie curanti (DSS) 
e dei nostri sponsor.

“Il riso è una risorsa vitale che cura, 
previene, riabilita, educa e libera dalla 
paura restituendoci una consapevolezza 
più ampia della nostra vita”

http://www.riderepervivere.ch


Benvenuti nel 
mondo della 
clownterapia! 

Siamo l'Associazione Ridere 
per Vivere Ticino impegnata a 
diffondere il potere delle 
emozioni positive attraverso 
la figura del Clown Dottore.

Fondata nel 2004, la nostra 
associazione si dedica alla 
gelotologia (comicoterapia). 
Visitiamo ospedali e centri di 
cura portando il nostro naso 
rosso nelle corsie delle strutture 
ticinesi.

Operiamo con passione e amore 
per portare gioia e conforto a chi 
ne ha più bisogno. 

Un sorriso per tutta la famiglia
La nostra missione è scoprire le risorse positive all'interno 
di ogni individuo, attivando la forza curativa interiore 
attraverso la risata, per migliorare il benessere
complessivo della persona.

La clownterapia è molto più di un semplice 
intrattenimento. Oltre 200 studi supportano 
i suoi benefici, tra cui:

● Miglioramento dell'umore

● Riduzione dello stress

● Incremento del benessere emotivo

● Potenziamento delle abilità sociali

● Sostegno nella gestione del dolore

● Attivazione di processi di autoguarigione

● Incremento della motivazione.

I nostri Clown-Dottori 
lavorano sempre in coppia, 
utilizzando il potere delle 
emozioni positive per 
creare un'esperienza unica. 

Il nostro metodo si basa sul 
rispetto totale dei tempi e delle 
emozioni delle persone che 
visitiamo, così come del luogo in 
cui operiamo.

Collaboriamo con gli altri 
operatori coinvolti nel processo 
di cura per garantire un 
intervento appropriato.


